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Criteria: quattro titoli italiani e 12 medaglie a Riccione. Arcudi (Unime), Santonocito (Pol. Mimmo Ferrito) e Maniaci (Tc
Palermo 3) campioni tricolori, doppio bronzo per Tripodi (Pol. Mimmo Ferrito)
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Emma, Claudia, Vincenzo e Tiziano. | nostri fantastici quattro. Uno splendido quartetto (foto) che vale dodici presenze
sul podio ai Criteria.

Il nuoto siciliano torna da Riccione carico di medaglie. Una partecipazione di grande spessore, impreziosita da quattro
titoli italiani e una pioggia di record.

Il settore femminile ci regala tre ori, tre argenti e due bronzi. Merito di due ragazze che ci hanno abituato a prestazioni
top, frutto di continui miglioramenti: Emma Arcudi e Claudia Santonocito.

Emma Arcudi, tesserata per I'Unime, categoria Juniores 2009, ha conquistato il titolo italiano nei 50 farfalla in 27"04 e
nei 100 farfalla in 59"84 (migliorati i record regionali, da lei stessa detenuti, Assoluti, Cadette e Juniores). Non basta.

La promessa messinese si € messa al collo I'argento nei 50 sl in 26"21 (a un solo centesimo dal record regionale) e nei
50 dorso in 29"05 (nuovo record regionale Cadette e Juniores) e il bronzo nei 100 sl in in 58"86 (record Assoluti,
Cadette e Juniores).

Trionfo tricolore pure per Claudia Santonocito della Pol. Mimmo Ferrito, campionessa d'ltalia Juniores 2009 nei 200
rana in 2'28"46 (record Assoluti, Cadette e Juniores). Anche in questo caso non é finita qui. A completare la collezione
di medaglie sono arrivati I'argento nei 50 rana in 32"18 (record Assoluti, Cadette e Juniores) e il bronzo nei 100 ranain
1'09"08 (record Assoluti, Cadette e Juniores).

Dal settore maschile giungono ulteriori gioie grazie a un altro duo di talento. A cominciare dal titolo italiano centrato da
Vincenzo Maniaci del Tc Palermo 3, campione tricolore nei 200 rana Ragazzi 2010 in 2'19"49, crono di valore assoluto
che vale il nuovo primato dei campionati nonché il record regionale Ragazzi. Il nuotatore palermitano ha inoltre portato a
casa l'argento nei 100 rana in 1'06"42.

Brillante doppietta anche per Tiziano Tripodi della Pol. Mimmo Ferrito, bronzo negli 800 sl Juniores 2006 in 8'03"79 e
nei 1500 sl in 15'34"99. Tra i tanti piazzamenti di qualita centrati dai nostri atleti, meritano una citazione gli ottimi quarti
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p ne Capostagno (La Fenice; Juniores 2006; 8'0'7"67 negli 800 sl e 15'36"90 nei 1500 sl) e di Giovanni
Lausc I. Mimmo Ferrito; Juniores 2007; 15'35"58 nei 1500 sl).

Il futuro del nuoto siciliano € in buone mani.
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