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XII Meeting d'Estate di Categoria - Sic. Orientale
Messina, 24/06/2023 - 25/06/2023

Parte 1 - Sabato 24 Giugno 2023
Riscaldamento: 15.05 - 15.45 (Durata ogni turno 20 minuti) - Inizio gare: 16.00
Turno A (15.05-15.25)
Bocconi Sport Team ssd - Idra Nuoto e Fitness ssd - La Meridiana Sport ssd ar - Neri Fitness ssd -
Power Team Messina - Unime
Turno B (15.25-15.45)
Circ. Canottieri Ortigia 1928 - Dimarca Nuoto Gela asd - Kiran Club Nuoto Caltagirone - La Fenice -
Nuoto Chiaramonte asd - Pol.Mimmo Ferrito - Poseidon Swim - Sicilia Nuoto - Water Sun Comiso

Parte 2 - Domenica 25 Giugno 2023
Riscaldamento: 8.35 - 9.15 (Durata ogni turno 20 minuti) - Inizio gare: 9.30
Turno A (8.35-8.55)
Neri Fitness ssd - Poseidon Swim - Power Team Messina - Unime
Turno B (8.55-9.15)
Circ. Canottieri Ortigia 1928 - Dimarca Nuoto Gela asd - Idra Nuoto e Fitness ssd - Kiran Club Nuoto
Caltagirone - La Fenice - La Meridiana Sport ssd ar - Nuoto Chiaramonte asd - Pol.Mimmo Ferrito -
Sicilia Nuoto - Water Sun Comiso

Parte 3 - Domenica 25 Giugno 2023
Riscaldamento: 15.05 - 15.45 (Durata ogni turno 20 minuti) - Inizio gare: 16.00
Turno A (15.05-15.25)
Bocconi Sport Team ssd - Circ. Canottieri Ortigia 1928 - Dimarca Nuoto Gela asd - Idra Nuoto e
Fitness ssd - Kiran Club Nuoto Caltagirone - La Fenice - La Meridiana Sport ssd ar - Nuoto
Chiaramonte asd - Pol.Mimmo Ferrito - Sicilia Nuoto - Water Sun Comiso
Turno B (15.25-15.45)
Neri Fitness ssd - Poseidon Swim - Power Team Messina - Unime
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