
Turni di Riscaldamento e Orari 
 
Parte 1 - Lunedì  9 Maggio 2022 
Ore 15.05-15.45 Riscaldamento - Ore 16.00 Inizio gare 
Turno A 
Aquarius  Trapani - La Braciera Cus Palermo - Laurana 14 ssd - Marsala Nuoto asd - Palermo Nuoto 
- Pol Nadir  Palermo - Pol.Mimmo Ferrito - Swim Power  Bagheria - Tennis Club Palermo 3 
 
 
Parte 2 - Mercoledì 11 Maggio 2022 
Ore 15.05-15.45 Riscaldamento - Ore 16.00 Inizio gare 
Turno A 
Aquarius  Trapani - La Braciera Cus Palermo - Laurana 14 ssd - Marsala Nuoto asd - Palermo Nuoto 
- Pol Nadir  Palermo - Pol.Mimmo Ferrito - Swim Power  Bagheria - Tennis Club Palermo 3 
 
 


