1" TROFEO KIRAN CLUB
1° MEMORIAL NICOLO' CUCINELLA
05 —~ 06 APRILE 2025 CALTAGIRONE

L' a.s.d. Kiran Club Nuoto organizza il 1° Trofeo Kiran Club, Memorial Nicolo Cucinella.
La manifestazione si svolgera nei giorni 05-06 Aprile 2025 presso la piscina comunale
di Caltagirone, 25mt per 6 corsie, sita in Via Agesilao Greco snc.

La manifestazione si svolgera con cronometraggio automatico.

La vasca e dotata di blocchi di partenza di ultima generazione.

ISCRIZIONI E TASSE GARA

Le iscrizioni dovranno essere effettuate on-line framite il portale federale
https://portale.federnuoto.it/ - dal 18 Marzo entro e non oltre il 30 Marzo 2025.

Non saranno ASSOLUTAMENTE accettate iscrizioni o variazioni sul piano vasca.

Le staffette dovranno essere iscritte senza i nominativi degli staffettisti, bisognera
iscrivere solo la squadra. Gli staffettisti dovranno essere scritti nel cartellino insieme
al tempo di iscrizione. I cartellini delle staffette dovranno essere consegnati in
Segreteria Interna entro e non oltre l'inizio del riscaldamento del rispettivo turno di
gara. La riconsegna dei cartellini compilati vale come conferma di partecipazione;
inoltre, per la necessaria verifica presenze/assenze, e obbligatoria la riconsegna
anche dei cartellini delle staffette iscritte ma non partenti, indicando sullo stesso
cartellino "N.P.", o barrandolo in diagonale. A fronte dei tfermini di riconsegna indicati,
si rammenta che eventuali variazioni alla formazione presentata, sia per sostituzioni
che modifica dell'ordine di partenza dei componenti, sara possibile fino a 20 minuti
prima dell'inizio di ciascuna gara a staffetta.

La tassa d'iscrizione & fissata in € 7.00 per gara e di € 12.00 per ogni staffetta, e
dovra essere pagata tramite bonifico alle coordinate Bancarie IBAN
IT45N0760116900001050011095 intestato a Kiran Club Nuoto A.S.D., la cui

ricevuta dovra essere inviata via mail a nuotocaltagirone@gmail.com.

Ogni societd potra iscrivere illimitatamente tutti gli atleti, ogni atleta potra
partecipare ad un massimo di 5 gare individuali + 2 staffette.
x

®
KIRANCLUB
ASD KIRAN CLUB NUOTO - Via Agesilao Greco snc 95041 Caltagirone

info@kiranclub.it 0933/932667


mailto:info@kiranclub.it

Ogni societa, potra iscrivere massimo 1 staffette per tipo:

e 4X50 SL Mixed Esordienti (1BF - 1BM - 1AF - 1AM)

e 4X50 MIX Mixed Esordienti (1BF - 1BM - 1AF -1 AM)
e 4X50 SL Mixed Rag

e 4X50 MIX Mixed Rag

e 4X50 SL Mixed Assoluti

e 4X50 MIX Mixed Assoluti

Riscaldamenti

Orari, gruppi e regole sui riscaldamenti verranno comunicati successivamente, in base
al numero di iscrizioni ricevute.

PREMIAZIONTI E PUNTEGGI

Verranno assegnati punti ai primi 8 classificati nelle seguenti categorie: Es.B1 - Es.B2
- Es.A1-Es.A2 - Rag - Ass F/M e R14 M.
Il punteggio verra assegnato secondo la seguente tabella:

Classifica 1° 2°  3° 4° 5° 6° 7° 8°
Punti 9 7 6 5 4 3 2 1

In caso di parimerito tra le societq, si terra conto del medagliere della
manifestazione.

- Medaglie ai primi tre atleti classificati nelle seguenti categorie: Es.B1 - Es.B2 -
Es.Al - Es.A2 - Rag - Ass F/M e R14 M per gara;

- Medaglia alle prime tre Staffette per tipo;

- 1° "TROFEO Kiran Club" alla 1° Squadra Classificata;

- 1° "Memorial Nicolo Cucinella” alla 1° squadra classificata Categoria Rag + Assoluti.
- Premi alle prime 10 Societa Classificate;

- Gadget ricordo.
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PROGRAMMA GARE:

Sabato 05 Aprile - Pomeriqqio

200 sL Es.B/Es. A/ Rag/ Jun/ Ass F/M
50 FA Es.B/Es. A/ Rag/ Jun/ Ass F/M
100 RA Es.B/Es. A/ Rag/ Jun/ Ass F/M
200 DO Es.B2 /Es. A/ Rag/ Jun/ Ass F/M
100 MIX Es.B/ Es. A/ Rag/ Jun/ Ass F/M
4X50 MIX Es.B+ A/ Rag/ Ass Mixed
800 SL Es. A/ Rag/ Jun/ Ass F/M

Domenica 06 Aprile - Mattina

200 RA Es.B2 /Es. A/ Rag/ Jun/ Ass F/M
100 sL Es.B/ Es.A/Rag/ Jun/ Ass F/M
50 DO Es.B/ Es. A/ Rag/ Jun/ Ass F/M
400 MIX Es. A/ Rag/ Jun/ Ass F/M
100 FA Es.B2 /Es. A/ Rag/ Jun/ Ass F/M
4X50 sL ESB+ A /Rag/ Ass Mixed

Domenica 06 Aprile - Pomeriggio

50 SL Es.B/Es. A/ Rag/ Jun/ Ass F/M
200 FA Es. A/ Rag/ Jun/ Ass F/M
100 DO Es.B/ Es. A/ Rag/ Jun/ Ass F/M
200 MIX Es.B/ Es. A/ Rag/ Jun/ Ass F/M
400 sL Es.B2 /Es. A/ Rag/ Jun/ Ass F/M
50 RA Es.B/ Es. A/ Rag/ Jun/ Ass F/M

La societd organizzatrice si riserva di chiudere anticipatamente le iscrizioni in base al
numero massimo prefissato in considerazione degli orari previsti per ogni sessione di
gare (sia per l'intfera manifestazione, che per le singole gare o parti di gara). Le
Societa verranno comunque messe al corrente con congruo anticipo dei cambiamenti
apportati e delle eventuali esclusioni.
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Avvertenze
Tutte le serie verranno formate in base al tfempo di iscrizione e cosi raggruppate:
- Esordienti A + Esordienti B
- Rag + Assoluti

Pertanto, se non & presente un tempo ufficiale, E' OBBLIGATORIO ISCRIVERE UN
TEMPO STIMATO IN ALLENAMENTO, UTILIZZANDO LA FUNZIONE
"SEGNALAZIONE".

In tutte le gare, la partenza dal blocco avverra con i concorrenti della serie
precedente ancora in acqua.

La societa organizzatrice si riserva di apportare modifiche al presente programma,
dandone tempestiva e capillare comunicazione, in caso di elevato/ridotto numero
d'iscrizioni.

Per quanto non contemplato, valgono le norme Federali.

La societa organizzatrice declina ogni responsabilita per eventuali danni a persone o
cose che potranno accadere prima, durante e dopo la manifestazione.

Per eventuali Informazioni telefonare ai seguenti numeri: Kiran Club 0933 932667

Roberta Vespo 3400990368
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IRANCLUB

$PORT AND FAMILY

MENU BAR

] L L3
Panini alla Piastra Caffetteria

Tonno Lattuga Pomodoro € L,00 Caffe, Deca, Ginseng €100
Noceioling € 1,00
Capuccino €200

€ L.,00 4
Fesa e Mozzarella L Cta €200
. Cioccolata € 2,00

€L,0 '
Crudo Svizzero Pomodorn L,00 Cinccolata Special €300
Prosciutto Lattuga e Pomodom € L,00 ;:::E:;:a“ €€3'::g
Altra Colazione €200

Caprese Lattuga Fomodoro efezzarella € 3,00

Panini Porchette e Provaola €1L,00

Panino Wurstel € 3,00

Panino con | Salume € 3,00

Prosciutto, Salame, Crudo, Fesa, Provola, Svezero

Panino con 2 Salumi € 3,50

Prosciutto, Salame, Crudo, Fesa, Provola, Svizzero

Vaschetta Patafine Fritte €250 Bevande

sadiune cortorni 040 Lattine Coca Fanta Sprite €200

AU U Acgua €100

Aagiunta Patatne Fritte 1,00 Birra dello stretto €300
Ceres €,00
Aperitivo € 3,50
Cochtail € 6,00
Redbull € 3,50

Powerade

Per info e prenotazione 392 9858330
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CONVEZIONE
NH Caltagirone Villa San Mauro

Per le prenotazioni o informazioni mandare mail a: f.catalano@nh-hotels.com indicando vostro
recapito telefonico per essere ricontattati, perché ’hotel & attualmente chiuso.

Tariffe BB a notte:

Camera doppia: € 70,00
Cameratripla: € 90,00

Camere quadruple non disponibili

Tassa di soggiorno € 4,00 pp e per notte
Tariffe nette

MENU SPORTIVO € 18,00 pp BEVANDE ESCLUSE
* PASTA AL POMODORO
* COTOLETTA E PATATINE

MENU SPORTIVO €25 pp BEVANDE ESCLUSE

* VERDURE CRUDE, COTTE E GRIGLIATE (MELANZANE, ZUCCHINE, BROCCOLI, FAGIOLINI, SPINACI)
¢ INSALATA DI POMODORI, CAROTE E FOGLIA VERDE

¢ RISOTTO AL PARMIGIANO + RISO IN BIANCO

¢ PASTA INTEGRALE + PASTA NORMALE (con salsa di pomodoro a parte)

¢ COSCIOTTO DI POLLO AL FORNO CON PATATE AL FORNO O PETTO DI POLLO CON PATATE AL
FORNO

* BRESAOLA CON SCAGLI DI GRANA

e FESA DITACCHINO

e CROSTATA DI MARMELLATA

e FRUTTA FRESCA

Menu non sportivo € 25,00 pp con 1 primo, 1 secondo con contorno e dessert (bevande escluse)

Pagamento 30% con bonifico bancario (caparra non rimborsabile) restante parte direttamente in
hotel.

Carta di credito a garanzia della prenotazione

Politica di cancellazione camere: Gratuita entro il 01 Aprile
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