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La Polisportiva Mimmo Ferrito SSD a r.l. con il patrocinio del
Comitato Regionale Sicilia della Federazione Italiana Nuoto
organizza la 2~ tappa del "III Campionato di Eccellenza" per la
Provincia di Palermo.

La Manifestazione avra luogo nell'impianto natatorio della
Polisportiva Palermo sito 1in Via Belgio 2/b (vasca da 25 m. 6
corsie piu due frangi flutti), Sabato 28 Febbraio con inizio alle
ore 15.00 e Domenica 1 Marzo prima sessione con inizio alle ore
09.00 e seconda sessione con inizio alle ore 15.00.

Le categorie degli Atleti della Categoria Propaganda ammessi a
partecipare sono cosi suddivise:

Cat. ESORDIENTI anni 2009 - 2008
Cat. GIOVANISSIMI anni 2007 - 2006
Cat. ALLIEVI anni 2005 - 2004
Cat. RAGAZZI anni 2003 - 2002
Cat. JUNIORES anni 2001 - 2000
Cat. CADETTI anni 1999 - 1998

Le tasse gara sono fissate in € 4,00 per le gare individuali e
€ 6,00 per le staffette.

Ogni societa potra iscrivere un numero illimitato di Atleti i
quali potranno effettuare massimo due gare individuali piu una
staffetta.

Le gare individuali saranno suddivise per sesso e per
categoria, lo “staffettone”, che ha lo scopo di rendere ancor piu
spettacolare e divertente il Campionato, dovra essere composto da
3 femmine + 3 maschi.

Nello “staffettone”, in caso di mancanza del numero di Atleti
nella categoria, le Societa potranno far gareggiare Atleti
provenienti da categorie inferiori e non viceversa (esempio:
un’Atleta della categoria ALLIEVI pud partecipare alla staffetta
RAGAZZI, mentre un’ Atleta della categoria RAGAZZI non potra
partecipare alla staffetta ALLIEVI).

Ogni staffetta prendera la categoria dell’Atleta piu anziano.
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Si specifica che un Atleta potra gareggiare sia in gare da 50m
che in quelle da 25m. Ma non potra effettuare due distanze dello
stesso stile (esempio corretto: 50SL + 25DR esempio errato: 50SL +
2538L) .
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SABATO 28 FEBBRAIO 2015 ORE 15.00

PROGRAMMA GARE

- SETTORE FEMMINILE

50 FARFALLA ALLIEVI

25 STILE LIBERO ESORDIENTI - GIOVANISSIMI - ALLIEVI
50 DORSO GIOVANISSIMI - ALLIEVI

25 RANA ESORDIENTI - GIOVANISSIMI - ALLIEVI
50 STILE LIBERO GIOVANISSIMI - ALLIEVI

25 DORSO ESORDIENTI - GIOVANISSIMI - ALLIEVI
50 RANA GIOVANISSIMI - ALLIEVI

25 FARFALLA ESORDIENTI - GIOVANISSIMI - ALLIEVI

6X50 STILE LIBERO F/M GIOVANISSIMI - ALLIEVI

DOMENICA 1 MARZO 2015 ORE 09.00 - SETTORE MASCHILE

50 FARFALLA F/M ALLIEVI

25 STILE LIBERO F/M ESORDIENTI - GIOVANISSIMI - ALLIEVI
50 DORSO F/M GIOVANISSIMI - ALLIEVI

25 RANA F/M ESORDIENTI - GIOVANISSIMI - ALLIEVI
50 STILE LIBERO F/M GIOVANISSIMI - ALLIEVI

25 DORSO F/M ESORDIENTI - GIOVANISSIMI - ALLIEVI
50 RANA F/M GIOVANISSIMI - ALLIEVI

25 FARFALLA F/M ESORDIENTI - GIOVANISSIMI - ALLIEVI
6X50 STILE LIBERO F/M GIOVANISSIMI - ALLIEVI

DOMENICA 1 MARZO 2015

ORE 15.00 SETTORE FEMMINILE A SEGUIRE SETTORE MASCHILE

50 FARFALLA F/M RAGAZZI - JUNIORES - CADETTI
50 DORSO F/M RAGAZZI JUNIORES CADETTI
50 RANA F/M RAGAZZI JUNIORES CADETTI
50 STILE LIBERO F/M RAGAZZI JUNIORES CADETTI
100 MISTI F/M RAGAZZI JUNIORES CADETTI
6X50 STILE LIBERO F/M RAGAZZI JUNIORES CADETTI
E' ASSOLUTAMENTE VIETATO L'UTILIZZO DEI COSTUMI INTEGRALI

COMPETIZIONE
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PUNTEGGI E CLASSIFICHE

Verra assegnato un punteggio a tutti gli atleti, con la
seguente modalita:
18 al primo, 14 al secondo, 12 al terzo, 10 al quarto, 8 al
qgquinto, 6 al sesto, 4 al setti-mo, 2 all’ottavo, 1 al nono, 1 al
decimo ecc...

I1 punteggio per lo staffettone & da considerarsi doppio: 36
al primo, 28 al secondo, 24 al terzo, 20 al quarto, 16 al qguinto,
12 al sesto, 8 al settimo, 4 all’ottavo, 2 al nono, 2 al decimo
ecc...

Le iscrizioni dovranno pervenire entro e non oltre

DOMENICA 22 FEBBRAIO 2015 presso la segreteria della

POLISPORTIVA MIMMO FERRITO con l'apposito foglio riepilogativo
allegato ai cartellini gara, per facilitare la programmazione si
richiede, entro la suddetta data, il foglio riepilogativo atleti
in formato digitale (EXCELL) inviato a mezzo mail all'indirizzo
mauriziolombardo@polisportivamimmoferrito.it

INFORMAZIONI IMPORTANTI

Per un fluido svolgimento della Manifestazione, si richiede
che tutte le le Societa partecipanti e i loro Tecnici, osservino
il massimo rispetto degli orari e l'attenta gestione degli Atleti.

Sul bordo vasca potranno sostare soltanto gli Ufficiali di
Gara FIN, i Cronometristi dell'Associazione Cronometristi di
Palermo, i Tecnici delle Societa autorizzati e provvisti di pass
che verra loro consegnato dagli Organizzatori (le Societa sono
invitate ad indicare sul foglio di riepilogo nominativi e relativo
numero di tessera FIN dei Tecnici al seguito), il Medico della
Manifestazione ed il personale degli Organizzatori munito
anch'esso di pass.

Gli Allenatori prenderanno posto in uno spazio loro assegnato
e non potranno vagare per l'impianto.
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Per quanto riguarda gli Atleti, sul piano wvasca potranno
sostare soltanto gquanti prenderanno parte alla Dbatteria in
partenza e le due batterie successive in appositi spazi muniti di
sedie loro dedicate.

Gli altri in attesa della loro gara attenderanno, sotto il
controllo di Dirigenti, Tecnici o Accompagnatori delle Societa
partecipanti, nella palestra attigua all'impianto natatorio.

Ricordiamo infine alle Societa partecipanti che gli Atleti
terminata 1la 1loro competizione, recuperati i 1loro indumenti,
dovranno abbandonare il piano vasca per le vie piu brevi (ci
saranno nostri addetti che indicheranno le uscite), pertanto sara
loro vietato di intrattenersi con i rispettivi Tecnici sul bordo
vasca, a tal proposito chiediamo piena collaborazione alle Societa
al fine di rendere piu snello 1l'incedere dell'evento.

Gli Ufficiali di Gara della Federazione Italiana Nuoto si
occuperanno della camera di chiamata, verifica delle presenze e
relativa composizione delle batterie; lo staff della Polisportiva
Mimmo Ferrito provvedera all'accompagnamento degli Atleti in wvasca
ed alla loro uscita.

Cordiali saluti

I1 Presidente
Vincenzo Raia
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