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Paternò li, 27/12/2024 
Al GUG Regionale 

 
Alle Società interessate tramite il sito web 

Alla Direzione Piscina Com.le di Paternò 

Alla Fed. Italiana Cronometristi - A.P. 
Catania 
Loro sedi 

 
 

Oggetto: Campionato di Eccellenza – Prov. di Catania 

 

La società AQUOS SWIM ssd  indice ed organizza la Manifestazione in oggetto citata, che avrà 
svolgimento a Paternò presso la Piscina “Giovanni Paolo II” (25mt – 8 corsie – Cronometraggio 
Manuale), il giorno 11 e 12 Gennaio 2025. 

Le iscrizioni dovranno essere effettuate on-line tramite il portale federale all’indirizzo 
https://portale.federnuoto.it/ dal 02 al 07 Gennaio 2025. Eventuali iscrizioni tardive, qualora 
possano essere accettate, dovranno essere richieste scrivendo a aquafitplus@gmail.com in 
aggiunta alla sanzione una-tantum di € 50,00. 

Vista l’attività propagandistica delle manifestazioni, non sarà possibile indicare un tempo di iscrizione, 
ma tutti gli atleti verranno iscritti “senza tempo” per non creare competitività. Nelle 

  staffette, non vanno inseriti gli staffettisti. 
 

La manifestazione è riservata agli atleti/e regolarmente tesserati PROPAGANDA nella stagione 
agonistica 2024/25, con Società affiliate alla F.I.N. della provincia di Catania, le società delle 

provincie limitrofe che desiderano partecipare dovranno fare richiesta alla mail: 
aquafitplus@gmail.com 

REGOLAMENTO E PROGRAMMA 

 
Le categorie degli atleti propaganda ammessi a partecipare sono così suddivise: 
Cat. ESORDIENTI anni 2018 – 2019 
Cat. GIOVANISSIMI anni 2016 – 2017 
Cat. ALLIEVI anni 2014 – 2015 
Cat. RAGAZZI anni 2012 – 2013 
Cat. JUNIORES anni 2010 – 2011 
Cat. SENIORES anni 2006 – 2009 
 

Ogni società potrà iscrivere un numero illimitato di atleti i quali potranno effettuare massimo due 
gare individuali più una staffetta. 

Le gare individuali saranno suddivise per sesso e per categoria; lo “staffettone”, che ha lo scopo di 
rendere ancor più spettacolare e divertente il Campionato, dovrà essere composto da 3 Femmine + 3 
Maschi. 

Nello “staffettone”, in caso di mancanza del numero di atleti nella categoria, le società potranno far 
gareggiare atleti provenienti da categorie inferiori e non viceversa (esempio: un’atleta della categoria 
ALLIEVI può partecipare alla staffetta RAGAZZI, mentre un’ atleta della categoria RAGAZZI non potrà 
partecipare alla staffetta ALLIEVI). Ogni staffetta prenderà la categoria dell’atleta più anziano. 
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Si specifica che un atleta potrà gareggiare sia in gare da 50m che in quelle da 25m. Ma non potrà 
effettuare due distanze dello stesso stile (Esempio Corretto: 50SL + 25DR Esempio Errato: 50SL + 
25SL). Anche se il portale ne permetterà l’iscrizione, non è assolutamente permesso. Qualora fossero 
trovate irregolarità, l’iscrizione ad entrambe le gare sarà cancellata d’ufficio dal comitato. 

 
La manifestazione è riservata solo ed esclusivamente alle società della provincia di Catania, 

le altre società potranno aderire facendo richiesta alla mail aquafitplus@gmail.com  

La tassa d’iscrizione è fissata in € 6,00 per atleta/gara e di € 8,00 per staffetta che dovranno essere 
pagate effettuando un bonifico alle coordinate Bancarie IBAN IT34P0623016700000015268708. 

 
Lo svolgimento della manifestazione è subordinato al numero d’iscrizioni ricevute. A tal proposito si 

chiarisce che la società si riserva di apportare modifiche al presente programma, dandone tempestiva e 
capillare comunicazione, in caso di elevato/ridotto numero d’iscrizioni. 

 
E’ ASSOLUTAMENTE VIETATO L’UTILIZZO DEI COSTUMI INTEGRALI DA COMPETIZIONE 

 
PUNTEGGI E CLASSIFICHE 

Verrà assegnato il punteggio a tutti gli atleti, con la seguente modalità: 18 al primo, 14 al secondo, 12 al 
terzo, 10 al quarto, 8 al quinto, 6 al sesto, 4 al settimo, 2 all’ottavo, 1 al nono, 1 al decimo ecc... 

Il punteggio per la staffetta è da considerarsi doppio: 36 al primo, 28 al secondo, 24 al terzo, 20 al 
quarto, 16 al quinto, 12 al sesto, 8 al settimo, 4 all’ottavo, 2 al nono, 2 al decimo ecc… 

 
Per quanto non contemplato, si fa riferimento al regolamento regionale. 

Cordiali saluti. 

    AQUOS SWIM  SSD 
 
COMUNICATO DA PARTE DEL GESTORE 
 
PER MOTIVI DI SICUREZZA: 

- L’INGRESSO ALL’IMPIANTO E CONSENTITO A N.2 GENITORI/ACCOMPAGNATORI PER 
ATLETA, CON CONTROLLO ACCESSO. 

- SOLO ALLA CATEGORIA ESORDIENTI SARA’ CONSENTITO L’INGRESSO DI UN 
GENOTORE ALL’INTERNO DEGLI SPOGLIATOI. 
 

PHONE TEMPORIZZATI 
 

- L'IMPIANTO È DOTATO  DI DOCCE E DELLE PRESE TEMPORIZZATI NON SONO PRESENTI 
PHON CHE OGNIUNO DOVRA’ PORTARE PERSONALMENTE E CHE NON SUPERINO I 1600 
WATT. 
LA CARD HA UNA CAUZIONE DI 5 € 
Nº 20 CREDITI  10 € 
Nº 40 CREDITI  18 €  

- AL FINE DI NON INTASARE LA SEGRETERIA SI CHIEDE DI PRENOTARE LA CARD AL 
3387676008 E LE CARD SARANNO DATE SOLO AI REFERENTI DELE SOCIETÀ CHE 
POTRANNO ACQUISTARE UN’UNICA CARD PER SPOGLIATOIO. 
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CAMP. DI ECCELLENZA - PROV. DI CATANIA 

Paternò, 11 e 12 GENNAIO 2025 

Programma Gare 

I Riscaldamenti saranno divisi per società . Orari e divisioni verranno comunicati tempestivamente 

 
SABATO 11 GENNAIO 2025 Pomeriggio ore 15:00 

 
50 FARFALLA F/M RAGAZZI – JUNIORES – SENIORES 
50 DORSO F/M RAGAZZI – JUNIORES – SENIORES 
50 RANA F/M RAGAZZI – JUNIORES – SENIORES 
50 STILE LIBERO F/M RAGAZZI – JUNIORES – SENIORES 
6X50 STILE LIBERO F+M RAGAZZI – JUNIORES – SENIORES 

DOMENICA 12 GENNAIO 2025 Mattino ore 09:00 
 

25 STILE LIBERO F/M ESORDIENTI  

25 RANA F/M ESORDIENTI  

25 DORSO F/M ESORDIENTI  

25 FARFALLA F/M ESORDIENTI 

Domenica 12 GENNAIO Pomeriggio ore 12:00 
 

25 STILE LIBERO F/M GIOVANISSIMI  
50 DORSO F/M GIOVANISSIMI  
25 RANA F/M GIOVANISSIMI  
50 STILE LIBERO F/M GIOVANISSIMI  
25 DORSO F/M GIOVANISSIMI  
50 RANA F/M GIOVANISSIMI    
25 FARFALLA F/M GIOVANISSIMI 

6X50 STILE LIBERO F+M GIOVANISSIMI  

 

Domenica 12 GENNAIO 2025 Pomeriggio ore 15:00 
 

50 FARFALLA F/M ALLIEVI     
25 STILE LIBERO F/M ALLIEVI 
50 DORSO F/M ALLIEVI 
25 RANA F/M ALLIEVI  
50 STILE LIBERO F/M ALLIEVI     
25 DORSO F/M ALLIEVI     
50 RANA F/M ALLIEVI     
25 FARFALLA F/M ALLIEVI     

6X50 STILE LIBERO F+M ALLIEVI     

 


